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1. Politiska alternativ fér Europaparlamentet

- Att med skarpa avrdda fran att barn —
sarskilt de i forpubertetsdldern — anvander
mobiltelefoner under lang tid och i andra
syften an for nédsamtal. Detta pa grund av
barns forhdjda mottaglighet for eventuella
negativa effekter p& halsan.

Att se till att mobiltelefonindustrin inte
uppmuntrar barn till langvarigt bruk av
mobiltelefoner, genom att uppmana
industrin att inte anvanda reklammetoder
som utnyttjar kamrattryck eller bygger pa
andra strategier som unga &r sarskilt
mottagliga for, sdsom anvandningen (vilken
numera upphort) av Disney-figurer pa
telefonerna.

Att verka for att mobiltelefonindustrin maste
gora klart for konsumenten att SAR-vardet —
som i vissa lander inom kort kommer att
finnas angivet pa telefonerna — endast
hanfor sig till hur mycket
mikrovagsstralningen fran antennen kan
varma biologisk vavnad och p& intet satt
sager nagonting om de icke-termiska
effekter som stralningen frdn en mobiltelefon
kan ha pa anvandaren.

Att krava att effektiviteten hos sadana
anordningar  som skarmningar  och
horsnackor anges baserat pa biologiska
undersdkningar och inte bara som den
minskning av SAR-vardet som kan uppnas
genom anvandning av dessa anordningar
(faststéallt genom anvandning av ett
"fantom"-huvud). Att krdva att det klart
framgar for konsumenten att sadana

anordningar inte ger nagot skydd mot det
lagfrekventa pulsade magnetfalt som alstras
av telefonens batteri.

Betréffande personliga skyddsanordningar
som pastas starka anvandarens motstands-
kraft mot negativa exponeringseffekter
(inklusive effekterna av batteriets
magnetfalt):

a) Krdva att dessa anordningars effektivitet
faststalls genom biologiska tester.

b) Krava att dessa anordningar inte
forkastas (vilket har hant i vissa publicerade
konsumentundersokningar) endast p& grund
av att anvéandningen av dem inte minskar
SAR-vardet, matt med hjalp av ett "fantom"-
huvud. Anordningarna ar namligen inte
konstruerade for att minska SAR-vérdet.
Foljaktligen &r SAR-vardet har i grund och
botten ett olampligt métt for att faststalla
anordningarnas effektivitet.

Politiska alternativ  for Europeiska
kommissionen

Att inom ramen for framtida EU-stodd
forskning  inkludera  féljande  rekom-
mendationer:

a) Levande system som undersoks bor
utsattas for stralning fran en verklig mobil-
telefon i stallet for ett "surrogat”, eftersom
denna stralning har en helt annan biologisk
paverkan beroende pa vissa pulsfrekvens-
skillnader.

b) Vid uppskattning av vilken relevans
resultaten frdn matningar pa djur har for
manniskor bor sérskild uppmarksamhet
riktas mot skillnader i exponerings-
betingelserna, sdsom huruvida
exponeringen har en
kroppsstorleksrelaterad resonanseffekt,
huruvida den géller antennens narfalt eller
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fjarrfalt samt huruvida exponeringen avser
hela kroppen eller om den ar mer lokal.

c) Systematiska undersokningar bor goras
av hur olika typer av pulsning (fran verkliga
telefoner) paverkar manniskans EEG, helst
MEG, och huruvida négon iakttagen
andring i effektspektra korrelerar med
andringar i graden av deterministiskt kaos.

d) Nya, icke-invasiva tekniker bor anvands,
sdsom biofotonstralning, for att undersoka
mobiltelefonstralningens inverkan pa
levande system.

e) Vid uppskattning av mobiltelefon-
stralningens effekter bor storre
uppmarksamhet riktas mot de erfarenheter
som finns av exponering for andra liknande
typer av radiofrekvensfalt, tex de fran
Skrunda-radaranlaggningen samt militar-
och polisradaranlaggningar.

f) Mot bakgrund av rapporterna om boskap
som fatt relativt allvarliga skador pa bond-
gardar dar det finns en basstation, bor en
veterinar 6vervakningstjanst inrattas for att
samla in och analysera sadana rapporter
och 6ka medvetenheten hos bdnderna om
denna potentiella risk for deras djur.

Att gora anstrangningar — eventuellt med
stod av nationella tillsynsmyndigheter — for
att oOka medvetenheten om elektro-
magnetismen i levande organismer och den
darav  fdljande  6verkansligheten  for
koherenta, ultrasvaga elektromagnetiska
signaler. [Tills detta har uppnatts ar det
osannolikt att man vinner gehér for behovet
av utbkade sakerhetsriktlinjer, som inte
enbart ar temperaturbaserade utan &ven
inkluderar elektromagnetisk bio-
kompatibilitet.]

3. Tekniska alternativ pa operativ niva

Fragan om exakt pd vilket satt negativa
effekter pd halsan kan framkallas av icke-
termisk inverkan frdn sadan pulsad
mikrovagsstralning som fér narvarande
anvands inom GSM-telekommunikation,
samt fran de ELF-falt som harror fran andra
tekniker, ar langt ifrdn besvarad. Det finns
dock indicier pa s&dan inverkan och dessa
pekar pa minst tva satt pad vilka bio-
kompatibiliteten for tekniken ifraga skulle
kunna 6kas genom forandringar av sjalva
falten i sig:

Néar det galler exponering for GSM-
strélning: Minskning av intensiteterna till en
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nivd som ligger under den niva vid vilken
inga negativa effekter experimentellt har
kunnat pdvisas hos populationer som
exponerats for denna typ av stralning,
samtidigt som man har i atanke att det finns
indikationer for gréansvarden med avseende
pa icke-termiska biologiska effekter, i
storleksordningen 1 uW/cmZ. Effekttatheter
pa nagra tiondelar av detta varde ar vanliga
pa 150-200 m avstand frdn en normal 15 m
hog basstationsmast och inom réackvidden
for de mer lokala sidloberna i mastens
omedelbara narhet. Negativa effekter har
rapporterats vid bagge av dessa platser.
Inférandet av en ytterligare sékerhetsfaktor
pa 10 skulle innebara att effekttatheterna
inte bor dverstiga 10 nW/cm? pa platser dar
langtidsexponering kan forekomma.

[Att Aberopa (den pastadda) franvaron av
halsoproblem foérbundna med den hogre
effekttdtheten hos elektromagnetiska falt som
sands ut fran radio- och TV-sandare i ett forsok
att rattfardiga bevarandet av de nuvarande
emissionsnivaerna fran GSM-basstationerna ar
inte hallbart av atminstone tva anledningar: i)
Emissionstyperna &r helt olika, med avseende
pa barfrekvenser, sandningssatt (pulsad/analog)
och vagutbredning. ii) Det finns exempel pa
halsoproblem som &r forbundna med sadana
sandare, tvartemot vad som ofta havdas!]

Kontroll av att det inte finns nagra ELF-
frekvenser — varken amplitudmodulerade
(inklusive pulsning som ytterlighetsfall), RF-
falt eller andra elektriska eller magnetiska
falt — i omradet for mansklig elektrisk
hjarnvagsaktivitet, eller fonster for
kaliciumutstrémning.

[Nar det galler exponering for GSM-stralning
kommer detta i viss man att uppnds genom
inforandet av den tredje generationens
mobiltelefoner (UMTS) som anvander sig av
CDMA i stéllet for TDMA. FoOr &ven om
kansligheten for mikrovagsbararen kommer att
kvarstd ar den pulsning som anvands i CDMA
oregelbunden, vilket gor att CDMA-stralning inte
kan ha samma "oscillerande likhet" med den
manskliga hjarnvagsaktiviteten och de
elektrokemiska processerna som TDMA. Som
ett resultat av den nagot hogre barfrekvensen,
vilken ligger narmare frekvensen dar vatten
kraftigt absorberar mikrovagor, kan i stallet
termiska effekter bli ett problem, sérskilt med
tanke p& att effekterna & nagot hogre.
Inférandet av TETRA ger daremot anledning till
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en storre grad av oro vad galler bade termisk
och icke-termisk paverkan.

SAMMANFATTNING

Ett betydande nutida hot mot folkhalsan ar den
av manniskan framkallade "elektrosmogen".
Denna icke-joniserande elektromagnetiska
fororening med tekniskt ursprung &r sarskilt
forradisk eftersom den inte upptacks med véara
sinnen — ett faktum som tenderar att framja en
ganska nonchalant hallning betraffande det
personliga skyddet. Anda ar fororeningen av det
slag att det egentligen inte finns ndgonstans dar
man kommer undan den. Dessutom, med
hansyn till den relativt korta tid som
manskligheten har varit utsatt for den, har vi inte
hunnit utveckla nagon motstandskraft varken
mot den skadliga inverkan som den kan ha
direkt p& véara kroppar eller mot eventuella
interferenser med naturliga elektromagnetiska
processer, som homeostasen verkar vara
beroende av. Detta galler exempelvis
Schumannresonansen — ett svagt elektro-
magnetiskt féalt som oscillerar i resonans i
halrummet mellan jordens yta och jonisfaren, vid
frekvenser i narheten av den manskliga hjarn-
rytmen — som det har visat sig vara skadligt for
manniskan att isoleras fran.

Det som skiljer tekniskt producerade elektro-
magnetiska falt frn naturliga ar den mycket
hogre graden av koherens. Detta innebar att
deras frekvenser ar sarskilt valdefinierade och
darfor mycket lattare att urskilja for levande
organismer, inklusive manniskan. Detta Okar i
mycket hdg grad deras biologiska styrka och
"Oppnar dorren" for frekvensspecifik, icke-
termisk inverkan av olika slag, nagot som
befintliga sakerhetsriktlinjer — sdsom de som
utfardats av den internationella kommissionen
for skydd mot icke-joniserande stralning
(ICNIRP) — inte ger nagot skydd emot.

Sakerhetsriktlinjerna baseras uteslutande pa
formagan hos radiofrekvens- (RF) och
mikrovagsstralning att varma upp vavnader samt
formagan hos magnetfalt med extremt lag
frekvens (ELF) att inducera cirkulerande
elektriska strommar i kroppens inre. Badda dessa
faktorer ar bevisligen skadliga for halsan vid
hogre doser. Eftersom graden av dessa effekter
Okar med styrkan (intensiteten) hos falten i fraga
ar det detta som riktlinjerna begrénsar. Hansyn
till faltens frekvens tas endast i den man denna
(genom  kroppsstorleksrelaterade  resonans-
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effekter) paverkar organismens formaga att
absorbera energi fran det strdlande faltet och
varmas upp.

Riktlinjerna skyddar alltsa inte mot de negativa
effekter pa halsan som huvudsakligen och i
synnerhet harror frAn den inverkan som faltens
frekvens kan ha péa kroppen.

En nodvandig forutsattning for en sadan
paverkan &r att det finns en biologisk
motsvarighet till en elektriskt avstamd krets i
organismen — dvs. en endogen oscillerande
elektrisk aktivitet.

| det fallet kommer organismen att reagera —
ungefar pa samma satt som en radio — om
frekvensen hos det externa faltet (antingen hos
barvagen eller hos de amplitudmodulerande
lagre  frekvenserna/pulsningarna)  dverens-
stammer med eller ligger nara den avstdmda
kretsens frekvens.

Detta kan resultera i antingen en otnskat hog
resonansforstéarkning av, eller skadlig interferens
med, den motsvarande endogena biologiska
aktiviteten.

Denna inverkan kan anses stamma fran en
Overfoéring av information (i en generaliserad
betydelse) fran faltet till en levande organism,
genom att organismen pa grund av denna typ av
"oscillerande likhet" kan kanna igen — och darfér
svara pd — en annan egenskap hos det externa
faltet &n intensiteten.

En lika viktig forutséttning ar att de externa
elektromagnetiska falten ar tillréckligt koherenta
for att kroppen skall urskilja dem i forhallande till
kroppens egna inkoherenta termiska utstralning
vid fysiologiska temperaturer. Detta ar normalt
fallet. Stralningen &ar dock inte fullkomligt
koherent, vilket gor att &ven uppkomsten av
icke-termiska  effekter forutsatter en viss
intensitetstroskel. Denna ar dock mycket lagre
an den niva vid vilken en urskiljbar uppvarmning
uppkommer.

Ett bra exempel pa sddan "informationsbarande”
frekvensspecifik, icke-termisk elektromagnetisk
inverkan pa den levande organismen ar den
formaga som blinkande ljus vid en viss hastighet
har att utlésa epileptiska anfall hos manniskor
som lider av fotosensitiv epilepsi. Detta beror
inte i forsta hand p& ljusstyrkan (intensiteten)
utan pa blixtljusets frekvens. Om denna frekvens
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ligger néra frekvensen for den elektriska hjarn-
aktivitet som ligger till grund for de epileptiska
anfallen, kan den trigga uppkomsten av ett anfall
— dvs. fenomenet &r huvudsakligen en
frekvensspecifik effekt av
informationsoverforingen fran ljuset till hjarnan,
dar hjarnan kan "kanna igen" ljuset genom den
hastighet som det blinkar med.

De nuvarande intensitetsbaserade sékerhets-
riktlinjerna (som hanfor sig till den synliga delen
av det elektromagnetiska spektret) ger inget
skydd mot en sadan icke-termisk effekt om de
inte satts sa lagt att ljuset inte ar synligt!

Vissa av de oscillerande endogena elektriska
aktiviteterna i manniskokroppen ar ganska
kadnda — till exempel aktiviteterna i hjartat och
hjarnan som kan Overvakas med hjalp av
elektrokardiogram respektive elektro-
encefalogram. Lika kand &r den biologiska
(cirkadianska) rytmen.

Andra & mindre valkanda - sasom de
koherenta excitationer pa cellniva vars
frekvenser normalt ligger i mikrovdgsomradet av
det elektromagnetiska spektret, och de
elektriska aktiviteter som hanfor sig till ytterst
viktiga biokemiska aktiviteter sisom exempelvis
transporten av kalciumjoner over
cellmembranen.

Frekvens- och informationsdimensionen hos
osynlig elektromagnetisk stralning (mikrovagor
och andra icke-propagerande elektriska och
magnetiska falt, t.ex. de som kommer fran kraft-
ledningar i luften) maste erkannas och beaktas i
kraft av sina egna egenskaper. S& lange som
detta inte sker, kommer dessa falt att utgdra en
potentiell fara for alla levande organismer.

Eftersom elektromagnetiska félt &r absolut
nddvandiga for sddan teknik som samhallet inte
ar berett att avstd ifran, bor mer omfattande
skydd utvecklas. Som fdrklarats ovan finns det
for narvarande en risk for negativa effekter pa
manniskors halsa till foljld av icke-termiska
effekter som hor samman med frekvens-
dimensionen, vilken inte regleras av de
existerande intensitetsbaserade  sékerhets-
riktlinjerna.

Till skillnad fran nar det galler intensiteten kan
problemets frekvensaspekt inte behandlas utan
att detta kolliderar med frekvensegenskaperna
och informationsinnehallet hos faltet i friga (vars
integritet  givetvis maste  bibehallas i
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kommunikationstekniker som t.ex. GSM-
telefonin). Vi maste darfor overvaga andra
strategier, som inte riktar in sig pa faltet utan
snarare pa personen som utsatts for stralningen,
och hitta l6sningar som ger en hogre grad av
motstandskraft.

Sadana strategier ar for narvarande under
utveckling och ett antal skyddsanordningar av
detta slag finns redan tillgangliga pd marknaden,
aven om deras effektivitet inte alltid har bevisats
tillrackligt. (Det finns en pataglig parallell har
med den farmakologiska strategin som gar ut pa
att man  forsoker skydda sig  mot
bakterieinfektioner genom att exempelvis ata C-
vitaminer for att stdrka immunsystemet i stéllet
for att bara en skyddsmask som helt enkelt
skulle reducera intensiteten hos det bakteriefalt
som en person utsatts for.)

De befintliga sakerhetsriktlinjernas tillamplighet
skulle kunna o©kas genom att kravet pa
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) mellan
elektromagnetisk  strdlning och elektronisk
utrustning uttkades till att galla &ven ménniskan
— som kan ses som det elektromagnetiska
instrumentet framfor alla andra. Ett malmedvetet
program om elektromagnetisk bio-
kompatibilitet ar ett viktigt uppdrag under 2000-
talet, och vi utsatter helt enkelt oss sjalva for stor
fara om vi forsoker undvika att genomféra detta

uppdrag.

Det finns for narvarande en stor oro bland
allmanheten nar det galler de eventuella
negativa effekterna pa halsan av langsiktig eller
kortsiktig exponering for elektrosmog. Detta
galler sarskilt kraftledningar i luften och GSM-
telefoni. Allmanheten &r ocksa, med fog,
skeptisk till statens och industrins forsok att
lugna, sarskilt med tanke pa det oetiska satt pa
vilket staten och industrin samarbetar for att
gynna sina egna intressen. Som mellanhénder i
detta samarbete férekommer dessutom ofta de
tillsynsorgan, vars funktion det antas vara att
sékerstélla att allméanhetens sékerhet inte
aventyras av elektromagnetisk exponering!

Mot bakgrund av den senaste tidens erfarenhet
av myndigheternas dubbelspel betraffande
BSE/CJD — med den inledande forsdkran om att
det inte fanns nagra risker och det efterféljande
avsljandet om  morklaggningen —  ar
allmanheten numera helt forstaeligt pa sin vakt
betraffande nagon forsakran fran “officiella"
statliga  vetenskapliga kallor angaende
elektromagnetisk férorening. Denna skepsis
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okar nar asikter i strid med den officiella
uppfattningen, i vérsta fall tystas ned eller i
béasta fall avsiktligt ignoreras.

Allmanhetens skepsis intensifieras ytterligare av
rapporter om fall dar mobiltelefonindustrin, i
samband med att de ger finansiellt stod till
forskning, forsoker "Overtala" forskare vars
iakttagelser kan skada marknadens utveckling
att rentav andra sina resultat for att gora dem
mer "marknadsvanliga”.

Det pagar for narvarande ett forsok (med stod
av Varldshéalsoorganisationen) att globalt "har-
monisera” exponeringsstandarder genom att
Overtyga lander med stréngare gransvarden —
sdsom Ryssland och Kina — att mildra dem till
forman for de hogre gransvardena som tillats i
vastvarlden.

Det kan inte vara en tillfallighet att exponerings-
riktlinjerna i Ryssland, dar den frekvensspecifika
kansligheten hos levande organismer for
mikrovagsstralning med ultralag intensitet
upptacktes for 30 ar sedan, fortfarande (aven
om de oftare tillampas i teorin an i praktiken) &r
100 ganger strangare an ICNIRP:s!

Det finns en beklaglig tendens att tillskriva
marknadsvanlig forskning en stdrre betydelse,
publicitet och profil &n icke-marknadsvanlig
forskning som antyder potentiella negativa
effekter pd halsan. Ett exempel pa detta ar en
nyligen publicerad epidemiologisk undersokning
fran USA. | denna fanns statistiskt signifikanta
resultat som pekade pa en o©kad risk bland
mobiltelefonanvéndare for en sallsynt typ av
tumor (epitelneurom) i hjarnans periferi — precis
pa det stille dar penetrationen av stralningen
fran mobiltelefoner ar som hdgst (den sida som
tumoren fanns pa stamde ocksd Gverens med
anvandningen av telefonen). Dessa resultat
tystades ned och undslapp fullstindigt medias
uppmarksamhet. Media inriktade sig i stallet pa
resultatet att det inte fanns nagon generell
Okning av hjarntumorfallen bland mobiltelefon-
anvandare.

Det traditionella vetenskapliga sattet att bedéma
skadorna p& manniskan nar hon utsatts for
elektromagnetiska falt styrs av en i huvudsak
linjar uppfattning. Den kan mycket val vara
lamplig nér det galler termiska effekter men ar
olamplig for ett verklighetstroget betraktande av
icke-termisk, frekvensspecifik kéanslighet hos
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levande organismer for de mer eller mindre
koherenta elektromagnetiska féalten.

Till skillnad fran termiska effekter varierar den
icke-termiska inverkan d&ven med organismens
tillstdnd nar denna exponeras. Detta tillstand
varierar inte bara mellan olika individer utan
aven, for samma individ, mellan olika tidpunkter
— dvs. sddan inverkan &r till sin natur icke-linjar.
Darfor verkar den ofta motsagelsefull fran en
linjar standpunkt. Dessutom leder svarigheterna
med att i oberoende experiment upprepa dessa
effekter ofta till att de avfardas.

Forsok att utgdende fran ett linjart perspektiv ta
itu med ett problem som till sin natur ar icke-
linjart gor bara saken varre. Omodern kunskap
ar varre an okunnighet. Atminstone vet den
okunnige vilken kunskap som saknas!

Nar det galler mobiltelefonfragan har det inte
bara funnits en motvilja hos en del av de
offentliga organen att gripa sig an detta icke-
linjara problem. De har ocksd uppvisat en
beklaglig ovilja att uppméarksamma den
information som sedan lange funnits tillganglig,
och som bygger pa erfarenheter av
mikrovagsinstallationer (inte  minst militara
s&dana) liknande dem som anvands inom GSM-
telefonin, som pekar pa skador p&d manniskor
och djur orsakade av exponering for pulsade
mikrovagsfalt med subtermisk intensitet.

Det &r inte s& mycket det faktum att man, i syfte
att snabbt gora denna nya och vardefulla teknik
tillganglig, har forbisett eller kompromissat om
den nodvandiga sakerhetsforskningen, utan
snarare — vilket ar mer klandervart — att bade
industrin och de nationella och internationella
tillsynsmyndigheterna avsiktligt har bortsett ifran
och fortsatter att bortse ifran den redan
tilgangliga informationen om att tekniken
eventuellt ar 1angt ifran saker.

Ett bra exempel pa detta ar den brittiska
stralskyddsmyndigheten (NRPB), som ‘inte
kunde" forse den oberoende expertgruppen for
mobiltelefoner (IEGMP) — som de fungerade
som kansli for — med vissa hogst relevanta
publicerade artiklar, eftersom de ’inte kunde
hitta dem”. Detta trots att de hade fatt alla
upplysningar av minst tv& personer, vilka
vittnade om detta infor IEGMP, och trots att de
uppenbarligen inte hade haft nagra problem att
forse IEGMP med andra mindre signifikanta
artiklar frdn samma utgava av tidningen!
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Allmanhetens oro &r alltsa inte ogrundad och det
ironiska med den nuvarande situationen, vad
betraffar mobiltelefoner och basstationer, ar att
de nuvarande sdakerhetsriktlinjerna ger storre
skydd at elektronisk utrustning &n at manniskor!

Det rader inte samstammighet bland experterna
vad betraffar signifikansen och trovérdigheten
hos forskningen om de biologiska effekterna av
strélning av GSM-typ och de eventuella negativa
halsoreaktionerna hos kénsliga personer (trots
manga  enhetliga, anekdotiska  positiva
rapporter).

Man kan nog med ratta sédga att om samma brist
pa samstammighet bland experter och samma
grad av oro fanns runt ett nytt [&kemedel eller
livsmedel, skulle det aldrig godk&énnas.

Vad som verkligen tycks oroa allmanheten — och
som upprér mest av allt — &ar den ofrivilliga
exponering for stralning frAin GSM-basstationer
som vissa grupper av befolkningen utsétts for 24
timmar per dygn, 7 dagar i veckan, nér
basstationer utan hansyn placeras nara hem,
skolor och sjukhus. Dessa personers omgivning
fororenas standigt och oundvikligen. Detta ar
helt oacceptabelt och ger upphov till allvarliga
etiska fragor samtidigt som det sannolikt strider
mot Nurnbergkodexen eftersom det &r dessa
personer som till sist kommer att ge svar pa
fragan i vilken grad kronisk exponering av
s&dana falt ar skadliga for halsan — information
som for narvarande inte finns tillganglig. Det vill
séga de ar i sjalva verket ofrivilliga objekt i ett
massexperiment.

Det perspektiv som denna undersdkning ger vad
galler de eventuella konsekvenserna for
manniskors halsa av exponering for sadan
pulsad mikrovagsstralning som foér narvarande
anvands inom GSM-telefoni, skiljer sig till viss
del frdn den uppfattning som vetenskapen for
narvarande stoder. Detta perspektiv ger dock en
betydligt mer holistisk bild av, och insikt i,
problemets vasentligaste delar.

Av sarskild vikt &r att féljande faktorer betonas:
i) Det faktum att elektromagnetiska falt inte &r
nagot frammande for levande organismer, utan
tvartom spelar en avgodrande roll i styrningen
och upprétthallandet av deras funktion — dvs. att
en levande organism &r ett elektromagnetiskt
instrument med utomordentligt stor kanslighet.

ii) Manniskors mottaglighet for effekterna i fraga
kan variera beroende pa en rad faktorer som ror
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manniskans tillstand, vilket oupphdrligen hanger
samman med problemets icke-linjara natur som
har accepteras redan fran borjan.

iy Narvaron av ELF-egenskaper bade hos de
mikrovagspulser som sands ut fran mobiltelefon-
antennen och hos det (betydligt mer
penetrerande) magnetfalt som harrér fran de
stromstotar fran telefonens batteri som kravs for
alstrandet av mikrovagspulserna.

Faktiskt havdas i den har undersdkningen att det
ar just pd grund av narvaron av dess ELF-
egenskaper som stralningen fran en GSM-
telefon och andra liknande
kommunikationstekniker, sasom TETRA, kan
paverka hjarnans funktion. Det &r i synnerhet
hjarnans elektromagnetiska aktivitet
(hjarnvagor),  elektrokemi (inklusive  det
neuroendokrina systemet, sarskilt i frdga om
melatoninhalterna) och permeabiliteten i blod-
hjarn-barriaren som paverkas, liksom &ven
kalciumjonkoncentrationerna i cellerna. Det ar
mojligt att denna senare effekt endast ar en
séarskild aspekt av en mer allmén nedbrytande
paverkan som ELF-falten kan ha pa de viktiga
jon-proteinforbindelsernas  integritet  (sdsom
hadvdas i ett nyare ryskt arbete). Denna
paverkan kan aven vara relevant nar det galler
de bio-negativa effekterna av exponering for
andra typer av elektromagnetiska falt, sdsom de
lagfrekventa magnetfalt som hér samman med
kraftledningar och de natanordningar som de
forsorjer, vilka har varit foremal for tvister under
en betydligt l&ngre tid.

Undersokningen &r uppbyggd enligt foljande.
Uppmaérksamheten riktas forst mot det orimliga i
den nuvarande situationen, namligen att
elektronisk utrustning — genom bestdmmelserna
om elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) — har
ett battre skydd mot exempelvis GSM-stralning
an det skydd som faststalls i de befintliga
sékerhetsriktlinjer som reglerar exponering av
manniskan. De senare skyddar namligen endast
mot sddana negativa effekter p& halsan som kan
hanféras till alltfor hég uppvarmning, och inte
mot de effekter som kan framkallas hos vissa
manniskor genom stralningens icke-termiska
frekvensspecifika interferens med endogena
elektromagnetiska aktiviteter som &r livsviktiga
for homeostasen.

For att ge en mer fullstandig forstaelse av detta,
forklaras i undersokningen varfér GSM-signaler
ar bio-aktiva och man tar upp ett antal exempel
pa frekvensspecifik, icke-termisk biologisk
paverkan som den typ av strdlning som for
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narvarande anvands inom GSM-telefonin kan
utbva pad levande organismer, inklusive
manniskor.

| undersokningen behandlas &ven de
svarigheter som ibland har tillstott vid oberoende
forsok att reproducera dessa effekter — vilka ofta
har anvants for att misskreditera positiva resultat
och avfarda dem som artefakter av de sérskilda
experimentella metoder som anvéants -och
mojliga anledningar till avvikande resultat
identifieras. Har diskuteras aven relevansen for
manniskor av resultaten frdn matningar som
gjorts pa djur, till exempel rattor — vilka kan vara
foremal for exponeringsforhallanden som skiljer
sig avsevart fran forhallandena vid anvandning
av en mobiltelefon — och nar det galler
undersokningar som utfors pa manniskor,
betonas vikten av att utsdtta objektet for
strélning fran en riktig mobiltelefon i stallet for att
anvanda ett “surrogat”, vilket ofta gors.
Uppmarksamheten  fokuseras déarefter pa
pavisad negativ inverkan pa halsan hos bade
manniskor och djur som utsatts fér GSM-
stralning och liknande stralning, inklusive fran
militara kallor.

Aven om forekomsten av icke-termisk paverkan i
sig inte nddvéandigtvis innebar negativa
konsekvenser for manniskors hélsa, finns det
anledning att oroa sig for det vaxande antalet
tecken pa Gverensstimmelsen mellan nagra av
de publicerade icke-termiska effekterna fran
GSM-stralningen och karaktaren hos vissa av de
negativa effekter p& halsan som rapporterats.
Detta géaller i synnerhet de rapporter som
kommit pa senare tid om ett 6kat antal fall av en
séllsynt typ av hjarntumor (trots den relativt korta
exponeringstiden i jamforelse med normala
latensperioder) vilka stammer O6verens med
stralningens genotoxicitet.
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Orsakerna till att barn maste anses I6pa
potentiellt storre risk identifieras, och den
sannolikt viktigaste punkten diskuteras —
namligen att inte alla nddvandigtvis paverkas
negativt. Vidare diskuteras vad dessa slutsatser
innebar for giltigheten hos det vanliga
pastaendet att det inte finns nagra pavisade
negativa effekter pa halsan vid exponering for
GSM-stralning, under forutsattning att
intensiteten inte Gverstiger de gransvarden som
faststalls i de nuvarande sakerhetsriktlinjerna.
Dessa riktlinjer, havdas har, tar dock inte hansyn
till den mest utslagsgivande egenskapen av alla,
namligen det faktum att objektet som exponeras
ar levande.

Department of Physics, Coventry, UK
och

International Institute of Biophysics,
Neuss-Holzheim, Tyskland

av Dr. G. Hyland

Asikter som uttrycks i denna STOA-rapport
speglar inte nddvandigtvis Europa-
parlamentets officiella standpunkt.

For ytterligare information kontakta:
Graham CHAMBERS, STOA-enheten

Direktorat A or:

Avdelningen for miljo,

energi och forskning,

STOA Rue Wiertz 60
Europaparlamentet B-1047 BRUSSELS
L-2929 LUXEMBURG  Fax: (32) 2 2844980
Fax: (352) 4300 27718

ICKE-JONISERANDE STRALNING



	SAMMANSTÄLLNING AV ALTERNATIV
	SAMMANFATTNING

