
DECT – TRÅDLÖSA TELEFONER 
 
 

Mobilmast i hemmet, på dagis, i skolan, på sjukhuset, 
på arbetsplatsen och i offentliga miljöer. 

 
 
 
DECT – är den allra vanligaste typen av trådlös telefon. Den kan vara märkt med 
DECT, GAP eller Digital, men ofta är den omärkt (fråga i affären). 
 
DECT – strålar mikrovågor i korta pulser. 100 pulser per sekund. Den digitala 
pulsade tekniken innebär en kraftig biologisk påverkan på människan. 
 
DECT – laddaren som man ställer telefonen i är en sändare som strålar dygnet 
runt, precis som en mobilmast , även när man inte använder telefonen. Laddaren 
slutar inte stråla förrän man drar ur elkontakten. Det räcker inte att ställa telefonen i 
laddaren eller att dra ur telefonjacket. 
 
DECT – strålningen når genom flera lägenheter i flerfamiljshus. 
 
DECT – strålningen från stativet motsvarar att ha en mobilsändare på nära håll. 
Själva telefonen strålar lika starkt, men bara när den används. 
 
DECT – kan ge huvudvärk, sömnstörningar, stress, yrsel, tinnitus, störd hjärtrytm, 
kramper, epilepsianfall, hjärntumör. 
 
DECT – i Tyskland kräver strålskyddsmyndigheten BfS och mer än 1000 läkare att 
DECT-standarden ändras för att minska strålningen. 
 
DECT – Professor Lennart Hardell har i en undersökning visat att de som börjar 
använda DECT-telefoner före 20 års ålder löper störst risk att få hjärntumör. 
 
DECT – kan slå ut de äldres trygghetslarm. 
 
DECT – Strålar 40 gånger mer än en analog CT1-telefon  enligt den tyska 
konsumenttidningen ÖKO-TEST. 
 
 

Prof. Kjell Hansson Mild, Arbetslivsinstitutet: 
Man bör aldrig använda någon typ av trådlös telefon 

om man inte är absolut tvungen. 
 
 
 

Info: www.vagbrytarenstockholm.se/teknik/tradlosa-telefoner/ 
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